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Аннотация. Цель: комплексная оценка состояния агрогеоценозов Московской 

области и научное обоснование направлений их мелиоративного развития в условиях 

возрастающего техногенного воздействия. Исследование направлено на выявление про-

странственных различий в устойчивости агроландшафтов и определение приоритетных 

зон для реализации мелиоративных мероприятий. Материалы и методы. В качестве 

информационной базы использованы данные государственного земельного кадастра, 

материалы дистанционного зондирования Земли и геоинформационные технологии. Ана-

лиз проводился по административным районам Московской области с учетом почвен-

но-экологических условий, структуры землепользования и степени антропогенной 

трансформации. Для оценки устойчивости применен коэффициент естественной защи-

щенности, отражающий способность ландшафтов противостоять деградационным про-

цессам и техногенной нагрузке. Результаты. Установлено, что структура землепользо-

вания области характеризуется преобладанием земель лесного фонда (около 41 %) и 

сельскохозяйственных угодий (36 %). Средняя распаханность земель по районам со-

ставляет 25 %, при этом максимальные значения отмечены в Зарайском (59 %), Сереб-

ряно-Прудском (55 %) и Каширском (46 %) районах, что свидетельствует о высокой 

степени хозяйственного освоения. Пространственное распределение коэффициента 

естественной защищенности выявило неоднородность устойчивости агрогеоценозов. 

Выводы. Установлено, что устойчивое функционирование агроэкосистем возможно 

при комплексном мелиоративном обеспечении, включающем реконструкцию дренаж-

ных систем, агролесомелиорацию, противоэрозионные меры и формирование эколого-

мелиоративного каркаса. Реализация данных направлений обеспечит рациональное ис-

пользование земельных ресурсов, повышение адаптационного потенциала и устойчиво-

сти агрогеоценозов Московской области в условиях техногенной нагрузки. 
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Abstract. Purpose: to assess comprehensively the state of agrogeocenoses in Moscow 
Region and to substantiate scientifically the directions of their reclamation development under 
the increasing anthropogenic load. The aim of the study is to identify spatial differences in ag-
ricultural landscape sustainability and to determine the priority zones for implementation of 
reclamation measures. Materials and methods. The data of the state land cadastre, Earth re-
mote sensing materials and geoinformation technologies were used as an information base. 
The analysis was carried out in administrative districts of Moscow Region, taking into ac-
count the soil and environmental conditions, land use structure and the degree of anthropo-
genic transformation. To assess sustainability, the natural protection coefficient reflecting the 
ability of landscapes to withstand degradation processes and anthropogenic load was used. 
Results. It was found that the land use structure of the region is characterized by the predomi-
nance of forest lands (about 41 %) and agricultural lands (36 %). The average arable land ra-
tio by districts is 25 %, with the highest values observed in Zaraysky (59 %), Serebryano-
Prudsky (55 %), and Kashira (46 %) districts, indicating a high degree of economic develop-
ment. The spatial distribution of the natural protection coefficient revealed heterogeneity in 
the stability of agrogeocenoses. Conclusions. It has been determined that the sustainable 
functioning of agroecosystems is possible with comprehensive reclamation support, including 
the reconstruction of drainage systems, agroforestry, erosion control measures, and the for-
mation of an ecological and reclamation frame. The implementation of these measures will 
ensure the rational use of land resources, increasing the adaptive potential and sustainability 
of agrogeocenoses in Moscow Region under anthropogenic load. 

Keywords: reclamation support, agrogeocenosis, technogenic loads, land balance, ag-
ricultural territories, Earth remote sensing, geoinformation systems 
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Введение. Одной из ключевых проблем современного земледелия 

является обеспечение устойчивого функционирования агрогеоценозов в 

условиях возрастающего техногенного давления и изменяющегося клима-

та. Активное освоение территорий, расширение урбанизированных зон, 

интенсификация сельскохозяйственного производства приводят к наруше-

нию естественного водного режима, деградации почвенного покрова, 



Пути повышения эффективности орошаемого земледелия. 2025. Т. 97, № 3. С. 60–77. 

Ways of Increasing the Efficiency of Irrigated Agriculture. 2025. Vol. 97, no. 3. P. 60–77. 
 

3 

ускорению эрозионных процессов и снижению экологической емкости аг-

роландшафтов. Эти процессы особенно заметны в таких густонаселенных 

регионах, как Московская область, где антропогенная трансформация при-

родной среды сопровождается сокращением природных буферных зон и 

усложнением условий землепользования. В этих условиях мелиорация 

приобретает статус не только прикладного направления агротехнической 

деятельности, но и стратегического инструмента территориального управ-

ления. Комплекс мелиоративных мероприятий – от регулирования поверх-

ностного и грунтового стока до создания лесомелиоративных систем и во-

доохранных зон – позволяет поддерживать водно-физические свойства 

почв, предотвращать деградационные процессы и обеспечивать устойчи-

вость агросистем на ландшафтном уровне. 

Цель и задачи исследования. Целью данного исследования является 

комплексная оценка состояния агрогеоценозов Московской области и 

научное обоснование приоритетных направлений их мелиоративного раз-

вития на основе анализа природных условий, структуры землепользования 

и характера антропогенного воздействия. В рамках работы проведено изу-

чение природных и хозяйственных факторов, определяющих формирова-

ние и функционирование агроэкосистем региона, а также оценена их 

устойчивость и чувствительность к техногенным нагрузкам. С использова-

нием геоинформационных технологий и данных дистанционного зондиро-

вания выполнен пространственный анализ структуры землепользования, 

что позволило выявить различия в мелиоративных потребностях террито-

рий и определить районы, наиболее нуждающиеся во внедрении водохо-

зяйственных, противоэрозионных и лесомелиоративных мероприятий. 

На основе полученных результатов разработаны научно обоснованные 

предложения, направленные на оптимизацию мелиоративной инфраструк-

туры и повышение устойчивости агрогеоценозов, что создает основу для 

рационального использования земельных ресурсов и устойчивого функци-

онирования агроландшафтов региона. 
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Материалы и методы. Объектом исследования являются сельскохо-

зяйственные территории Московской области, различающиеся почвенно-

экологическими условиями, структурой землепользования и степенью ан-

тропогенной трансформации. В качестве предмета исследования рассмат-

ривается влияние мелиоративных факторов на устойчивость агрогеоцено-

зов и возможности их оптимизации в условиях техногенного давления. 

Анализ мелиоративных земель был проведен в соответствии с поч-

венными и конкретными административными районами Московской обла-

сти (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Почвенное районирование Московской области 

Figure 1 – Soil zoning of Moscow region 
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В рамках исследования использовались следующие методы: анализ 

структуры землепользования по видам и категориям земель на основе дан-

ных земельного кадастра; обработка и интерпретация данных дистанцион-

ного зондирования Земли (в частности, программное обеспечение Google 

Earth) для уточнения текущего состояния землепользования; построение 

тематических карт в геоинформационной системе QGIS [1]. 

Результаты и обсуждение. В ходе выполненного исследования про-

веден всесторонний анализ состояния сельскохозяйственных земель Мос-

ковской области1 с применением современных методов геоинформацион-

ного моделирования. Интеграция данных дистанционного зондирования 

Земли, сведений государственного земельного кадастра и материалов тер-

риториального планирования позволила получить детальное представление 

о текущей структуре землепользования. Такой подход обеспечил возмож-

ность выявления пространственных особенностей функционирования аг-

рогеоценозов, а также установил существенные различия в уровне антро-

погенного воздействия на природные комплексы в разрезе отдельных поч-

венно-экологических зон и административных районов региона [2]. 

Землями сельскохозяйственного назначения признаются земли, нахо-

дящиеся за границами населенных пунктов, предоставленные для нужд 

сельского хозяйства или предназначенные для этих целей. Земли данной 

категории выступают как основное средство производства в сельском хо-

зяйстве, имеют особый правовой режим и подлежат особой охране, 

направленной на сохранение их площади, предотвращение развития нега-

тивных процессов и повышение плодородия почв [3]. 

Диаграмма соотношения земель по видам угодий по районам Мос-

ковской области представлена на рисунке 2. 

                                                           
1Атлас Московской области. М.: Главное управление геодезии и картографии при 

Совете Министров СССР, 1976. 42 с. 
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Рисунок 2 – Картодиаграмма состава земель Московской области 

по видам использования 

Figure 2 – Map diagram of the land use categories  

in Moscow region by type of use 

На основании картодиаграммы, отражающей состав земель по видам 

использования в муниципальных районах, был проведен анализ структуры 

землепользования Московской области. По результатам анализа составлена 

сводная диаграмма, демонстрирующая общие пропорции различных кате-

горий земель (пашни, пастбища, сенокосы, многолетние насаждения, зем-

ли лесного фонда и земли промышленности) по всей территории региона 

(рисунок 3). 



Пути повышения эффективности орошаемого земледелия. 2025. Т. 97, № 3. С. 60–77. 

Ways of Increasing the Efficiency of Irrigated Agriculture. 2025. Vol. 97, no. 3. P. 60–77. 
 

7 

 

Рисунок 3 – Диаграмма земель Московской области  

по видам использования 

Figure 3 – Land diagram of Moscow region by type of use 

Основу земельного фонда составляют земли лесного фонда. Их ко-

личество составляет 41 %, что обусловлено значительной лесистостью 

территории и благоприятными природно-климатическими условиями для 

произрастания хвойно-широколиственных лесов. Далее – сельскохозяй-

ственные угодья, которые занимают 36 %. Среди них наибольшую площадь 

занимают пашни – 25 %. Пахотные земли Московской области в основном 

сконцентрированы в центральной и южной частях региона, где распро-

странены дерново-подзолистые и серые лесные почвы, отличающиеся от-

носительно высоким плодородием. Это создает благоприятные условия 

для ведения интенсивного земледелия, в том числе выращивания зерновых, 

кормовых и овощных культур. Пастбища и сенокосы занимают меньшую 

площадь, но их роль возрастает в районах с более влажным климатом и пе-

ресеченным рельефом, что способствует развитию животноводства и фор-
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мированию кормовой базы. Многолетние насаждения представлены незна-

чительно, что связано с умеренно-континентальным климатом области, ха-

рактеризующимся холодной зимой и теплым летом, а также риском воз-

вратных заморозков, ограничивающих широкое развитие садоводства. 

Земли промышленности занимают минимальную часть территории, их до-

ля возрастает вблизи крупных населенных пунктов [4]. 

Анализ состава земель по видам использования дает понимание о 

распаханности территорий. Распаханность земель по административным 

районам (без учета городских территорий) представлена в таблице 1. 

Таблица 1 – Процент распаханности земель по административным 

районам Московской области 

Table 1 – Land ploughness percentage along administrative districts  

of Moscow region 

Административный  

район 
Площадь пашни, га Общая площадь, га 

Процент  

распаханности, % 

1 2 3 4 

Лотошинский 38759 97957 40 

Талдомский 30335 142702 21 

Шаховский 44575 121888 37 

Волоколамский 46056 168351 27 

Клинский 41177 201962 20 

Истринский  33313 126897 26 

Солнечногорский  17913 108505 17 

Сергиево-Посадский 41206 202697 20 

Можайский  72452 262728 28 

Рузский 38115 156756 24 

Красногорский  2164 22654 10 

Химкинский 415 25762 2 

Мытищинский 4791 43060 11 

Пушкинский 9056 60894 15 

Дмитровский 53705 218204 25 

Наро-Фоминский 27690 154776 18 

Одинцовский 28958 128963 22 

Балашихинский  1621 24418 7 

Люберецкий  1702 12205 14 

Щелковский 7427 62149 12 

Ногинский  18330 89300 21 

Раменский  39118 140294 28 

Павлово-Посадский 5911 56634 10 

Орехово-Зуевский 29161 182128 16 

Шатурский  31820 264015 12 
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Продолжение таблицы 1 

Table 1 continued 

1 2 3 4 

Егорьевский 20743 171706 12 

Воскресенский 23664 81248 29 

Коломенский 31083 117940 26 

Луховицкий  40442 128253 32 

Ленинский  8452 45623 19 

Подольский 31126 106254 29 

Домодедовский  30512 81834 37 

Чеховский  22730 86538 26 

Ступинский 53801 170773 32 

Серпуховский 25645 101270 25 

Озерский  22607 54906 41 

Зарайский 57070 96768 59 

Каширский  30023 64609 46 

Серебряно-Прудский  47954 87738 55 

В целом по области 1111627 4471359 25 

Анализ таблицы показывает, что уровень распаханности администра-

тивных районов существенно различается и колеблется от 2 до 59 %, что 

свидетельствует о неравномерном использовании земельных ресурсов. 

Средний уровень распаханности составляет 25 %, при этом наибольшие 

значения отмечены в Зарайском (59 %), Серебряно-Прудском (55 %) и Ка-

ширском (46 %) районах, что указывает на высокую степень хозяйственно-

го освоения территорий. Наименьшие значения отмечены в Химкинском, 

Щёлковском и Балашихинском районах, вероятно, из-за высокой степени 

урбанизации или природоохранного статуса территорий. В среднем по 

всем районам показатель распаханности составляет около 25 %, что гово-

рит о среднем уровне освоения земель и может служить основой для пла-

нирования аграрной политики и рационального использования земельных 

ресурсов. Исходя из данных таблицы 1, была составлена модель распахан-

ности земель Московской области (рисунок 4). 
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Рисунок 4 – Распределение распаханности земель 

по административным районам Московской области 

Figure 4 – Land ploughness distribution along administrative  

districts of Moscow region 

Степень распаханности сельскохозяйственных территорий Москов-

ской области в целом остается умеренной и существенно ниже, чем в Цен-

трально-Черноземной зоне России, что связано с высокой плотностью за-

стройки, значительной долей лесного фонда и наличием участков, мало-

пригодных для интенсивного земледелия2. Несмотря на это, в южной и 

юго-восточной частях региона продолжают активно использоваться пахот-

ные земли, на которых возделываются зерновые культуры, картофель и 
                                                           

2Реймерс Н. Ф. Природопользование: словарь-справочник. М.: Мысль, 1990. 637 с. 
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кормовые растения, играющие важную роль в продовольственном обеспе-

чении. В мелиоративном контексте показатель распаханности имеет двоя-

кое значение. С одной стороны, освоение пашни повышает аграрный по-

тенциал территории и способствует более полному использованию ее ре-

сурсного потенциала. С другой стороны, чрезмерное вовлечение земель в 

сельскохозяйственный оборот нарушает природный баланс, снижает устой-

чивость агрогеоценозов, усиливает процессы водной и ветровой эрозии, 

способствует ухудшению водно-физических свойств почв и ускоряет де-

градацию их плодородного слоя. Уменьшение площади естественных и по-

луприродных экосистем ведет к нарушению гидрологического режима, 

увеличению поверхностного стока, заилению водоемов и потере природ-

ных буферных функций ландшафта [5]. В результате возрастает потреб-

ность в применении мелиоративных мероприятий, направленных на вос-

становление водного баланса, предотвращение деградационных процессов 

и сохранение производственного потенциала сельскохозяйственных уго-

дий. Таким образом, при анализе уровня распаханности важно учитывать 

не только ее аграрное значение, но и влияние на устойчивость агроланд-

шафтов, необходимость природорегулирующих мер и планирование мели-

оративной инфраструктуры. 

Еще одним важным фактором, определяющим мелиоративную по-

требность сельскохозяйственных территорий, является коэффициент есте-

ственной защищенности (далее Кез), который отражает способность агро-

геоценозов противостоять антропогенному воздействию за счет природных 

стабилизирующих элементов ландшафта. Его значения показывают, насколь-

ко эффективно экосистемы могут поддерживать водный режим, предот-

вращать развитие эрозионных процессов и сохранять плодородие почв без 

внешнего вмешательства. Низкие значения данного показателя свидетель-

ствуют о слабой саморегуляции природной среды и необходимости актив-

ного проведения мелиоративных мероприятий, направленных на восста-



Пути повышения эффективности орошаемого земледелия. 2025. Т. 97, № 3. С. 60–77. 

Ways of Increasing the Efficiency of Irrigated Agriculture. 2025. Vol. 97, no. 3. P. 60–77. 
 

12 

новление экологического баланса, регулирование стока и повышение 

устойчивости агроландшафтов. Напротив, более высокие значения коэф-

фициента указывают на наличие мощного природного каркаса, что позво-

ляет сократить объем искусственного воздействия и сосредоточить усилия на 

сохранении и поддержании существующих природных компонентов [6, 7]. 

Распределение коэффициента естественной защищенности Московской 

области представлено на рисунке 5. 

 

Рисунок 5 – Распределение коэффициента естественной защищенности 

Figure 5 – Natural protection coefficient distribution 

Анализируя данные по пространственному распределению коэффи-

циента естественной защищенности, можно сделать вывод о существенной 

неоднородности агрогеоценозов Московской области по уровню природ-
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ной устойчивости. Этот показатель отражает способность ландшафтов к 

саморегуляции и компенсации техногенных воздействий за счет наличия 

лесных массивов, луговых экосистем, водоохранных зон и других природ-

ных элементов, выполняющих стабилизирующие функции. Снижение зна-

чения коэффициента Кез указывает на ослабление природного потенциала 

территории и напрямую связано с необходимостью проведения мелиора-

тивных мероприятий [8]. 

Так, районы, где коэффициент естественной защищенности не пре-

вышает 0,4, требуют приоритетного внедрения мелиоративных решений, 

направленных на регулирование водного режима, снижение эрозионных 

процессов и восстановление деградированных земель. В этих зонах целе-

сообразно формировать защитные лесополосы, создавать буферные водо-

охранные территории, а также развивать дренажную инфраструктуру. Тер-

ритории со средними значениями показателя (0,4–0,6) нуждаются в под-

держивающих мероприятиях, направленных на сохранение природных ме-

ханизмов устойчивости, а участки с высокими значениями (> 0,6) требуют 

в первую очередь охраны существующего природного каркаса, предотвра-

щения его деградации и сохранения ресурсного потенциала. Одним из 

ключевых направлений оптимизации агроландшафтов является регулиро-

вание водного режима, которое рассматривается как основа их устойчивого 

функционирования. Избыточное увлажнение на отдельных участках при-

водит к переувлажнению почв, снижению их воздухопроницаемости, вы-

мыванию питательных веществ и ухудшению условий для роста культур-

ных растений. Противоположной проблемой выступает недостаток влаги 

в засушливые периоды, особенно на легких по гранулометрическому со-

ставу почвах. Решение этих задач требует реконструкции и модернизации 

существующих дренажных систем, строительства регулируемых водоот-

водных сооружений, применения технологий управляемого дренажа, а 

также внедрения систем локального обводнения и микроорошения. Совре-
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менные гидромелиоративные мероприятия направлены не только на отве-

дение или подачу воды, но и на создание оптимального водного режима, 

обеспечивающего максимальную продуктивность почв и минимизацию де-

градационных процессов [9]. 

Неотъемлемой частью мелиоративной оптимизации является проти-

воэрозионная защита. В условиях высокой степени распаханности и нару-

шенной структуры землепользования эрозионные процессы становятся од-

ним из основных факторов деградации почв и снижения их плодородия. 

Мероприятия по борьбе с водной и ветровой эрозией должны носить ком-

плексный характер и включать внедрение контурно-полосового земледе-

лия, организацию севооборотов с включением почвозащитных культур, 

устройство водоотводных лотков и валов, террасирование склонов и при-

менение почвосберегающих технологий обработки [10]. Особую роль иг-

рает агролесомелиорация – создание защитных лесных полос, которые 

способствуют снижению скорости ветра, равномерному распределению 

снежного покрова, увеличению влагонакопления, защите почв от дефляции 

и повышению их водоудерживающей способности. Лесные насаждения так-

же выполняют функцию биологических фильтров, улучшая микроклимат 

и способствуя повышению экологической устойчивости агрогеоценозов [11]. 

Особое значение в современных условиях приобретает формирова-

ние эколого-мелиоративного каркаса, который представляет собой про-

странственно организованную систему природных и искусственных эле-

ментов, обеспечивающих стабильность функционирования агроландшаф-

тов. Такой каркас включает лесные массивы, водоохранные зоны, луговые 

участки, буферные полосы и защитные насаждения, которые связаны меж-

ду собой и выполняют функции водорегулирования, фильтрации поверх-

ностного стока, поддержания биоразнообразия и стабилизации микрокли-

матических условий. Эколого-мелиоративный каркас не только усиливает 

природную устойчивость территорий, но и снижает их уязвимость к ан-
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тропогенному воздействию, что особенно актуально для Московской обла-

сти, где плотность техногенной инфраструктуры чрезвычайно высока [12]. 

Выводы. Проведенное исследование позволило всесторонне проана-

лизировать современное состояние агрогеоценозов Московской области и 

оценить их устойчивость в условиях возрастающего техногенного воздей-

ствия. Полученные результаты свидетельствуют о высокой пространствен-

ной неоднородности агроландшафтов, обусловленной различиями в поч-

венно-экологических условиях, структуре землепользования, уровне рас-

паханности и степени природной защищенности территорий. Выявленные 

закономерности указывают на необходимость комплексного и дифференци-

рованного подхода к планированию мелиоративных мероприятий, учитыва-

ющего региональные и локальные особенности агроландшафтных систем. 

Научный анализ показал, что устойчивое функционирование агро-

экосистем невозможно без целенаправленного мелиоративного обеспече-

ния, включающего регулирование водного режима, противоэрозионные 

мероприятия, агролесомелиорацию, а также формирование эколого-мели-

оративного каркаса. Реализация данных направлений способствует под-

держанию водно-физических свойств почв, снижению интенсивности де-

градационных процессов, стабилизации биогеохимических циклов и по-

вышению адаптационного потенциала агрогеоценозов. 

Таким образом, мелиорация в современных условиях выступает не 

только как прикладной инструмент повышения продуктивности сельскохо-

зяйственных угодий, но и как стратегический элемент территориального 

планирования и экологического управления. Комплексное внедрение науч-

но обоснованных мелиоративных мероприятий позволит обеспечить раци-

ональное использование земельных ресурсов, повысить устойчивость аг-

роландшафтов к антропогенным нагрузкам и создать предпосылки для их 

долгосрочного экологически сбалансированного развития. 
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